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Sesión 15: 
Navegando el componente: 

Impactos, Afrontamientos y Resistencias 
Sufrir la Guerra y Rehacer la Vida



Agenda para la Sesión 15 

1. Introducción y bienvenida
2. Agenda para la Sesión 15
3. Sección “Impactos, Afrontamientos y Resistencias”
4. Experiencia UPTC Boyacá
5. Preguntas y respuestas
6. Árbol de Contenidos e ideas principales de la sesión Introductoria
7. Cierre y próxima sesión



LAND 
ACKNOWLEDGEMENT 

Social leaders, human rights 
defenders, and peace agreement 

signatories assassinated
#HastaQueAmemosLaVida

#UnderTheSkin
#DecolonizingTheSelf

To OUR ancestors, those 
we’ve lost too soon, 
children, youth and 
communities that 

RESIST…



#HastaQueAmemosLaVida
#UnderTheSkin

#DecolonizingTheSelfPoem by Ghassan Fayiz Kanafani.

To OUR ancestors, those 
we’ve lost too soon, 
children, youth and 
communities that 

RESIST…



May this be an opening
May I be an opening
May we be an opening,
an opening to love

#HastaQueAmemosLaVida
#UnderTheSkin

#DecolonizingTheSelf

To OUR ancestors, those 
we’ve lost too soon, 
children, youth and 
communities that 

RESIST…



Pedagogía de las Posibilidades. 
Sufrir la Guerra  y Rehacer la Vida (IAR). 

Sosteminimento del Legado CEV
Nancy Emilce Carvajal medina, Ph.D.

Valentina Díaz Bonilla
Universidad Pedagógica y Tecnológica de Colombia



Contexto

Curso: Literatura, Sociedad y Derechos Civiles
Semestre: VI
Programa: Licenciatura en Lenguas Modernas con énfasis en inglés
Spanglish 
Metodología: Talleres y otras prácticas reflexivas

Principios Pedagógicos

✔ Praxis= Reflexión y acción (Freire, 1970)
✔ Visión holística del Ser “cuerpomenteespiritu” (Facio & Lara, 2014)



Figure 1: Taken from Carvajal Medina (2020, p. 146)



Momento I: Leyendo mi mundo y contexto
8 semanas

✔ Taller “Bajo la Piel” = Resignificando mi identidad

✔ Ejercicios de gratitud

✔ Lecturas

✔ Meditaciones Ancestrales

✔ Análisis crítico noticias France 24, Telesur, DW

✔ Auto-etnografía



Tejiendo comprensiones… sanando



Momento II: PEDAGOGIAS PARA LA PAZ



¿Qué se rompe cuando hay violencia?



SUFRIR
LA GUERRA

Y REHACER LA VIDA (iar)

PARTE I: LOS IMPACTOS DEL CONFLICTO 
ARMADO EN COLOMBIA

Informe Final CEV

https://www.comisiondelaverdad.co/


PARTE I: IMPACTOS

Escuchando para comprender, reconocer y transformar



PARTE I: IMPACTOS

Escuchando para comprender, reconocer y transformar



Escuchando para comprender, reconocer y transformar



Momento II: iMPACTOS



Teatro imagen- espectactores



Teatro imagen- espectactores



SUFRIR
LA GUERRA

Y REHACER LA VIDA (IAR)

PARTE II: REHACER LA VIDA Y 
CONSTRUIR LA PAZ

IMPACTOS, AFRONTAMIENTOS Y RESISTENCIAS

https://www.comisiondelaverdad.co/impactos-afrontamientos-y-resistencias


COLLAGE-DIBUJO



COLLAGE-DIBUJO



COLLAGE-DIBUJO
A través de las imágenes de diversas mujeres, hemos buscado 
expresar la unión y fortaleza de aquellas madres, hermanas, 
tías y familiares que han perdido a sus seres queridos debido al 
conflicto histórico en nuestro país. En estas ilustraciones, las 
vemos unidas, resilientes y decididas a buscar la verdad sobre 
sus desaparecidos, alzando su voz contra los abusos y 
brindando apoyo mutuo. Esta colección artística, que abarca 
la danza, el canto y la pintura, representa una poderosa forma 
de resistencia, utilizando el arte como medio para transmitir 
verdades profundas y enfrentar más que la guerra. Además, al 
poner nuestras manos impregnadas de pintura, simbolizamos 
la resistencia del pueblo frente a los atentados y violaciones 
de derechos humanos, reafirmando el principio de que la 
unión hace la fuerza. A pesar del dolor y la violencia, también 
destacamos la capacidad de aquellos que reclaman sus 
derechos y promueven la participación ciudadana, marcando 
así un camino hacia la justicia y la paz.

Nara Acosta, Valentina Bonilla, Nayeli López, Nayeli Socha, 
Sofía Vargas



Buscamos representar el 
impacto tan significativo e 
importante que implica "sanar" 
para poder perdonar, por medio 
de diversas actividades como el 
deporte y la creación de 
escuelas, con el fin de 
implementar talleres de 
sanación y reconciliación. 
Queremos  mostrar lo que hay 
tras la interacción entre 
víctimas y ex-victimarios, ya qué 
para muchos de ellos, estos 
últimos (ex-victimarios) eran 
dos personas distintas; la 
primera, quién es su pasado, 
tenía un poder sobre el otro al 
poseer un arma y otra que en 
medio de su vulnerabilidad 
causada por su pasado, era 
alguien completamente 
diferente, una "persona" más, 
como solían afirmar algunos de 
los sobrevivientes al conflicto.

Laura Bedoya -  Michell 
Vanegas - Laura Diaz y Leydi 
Beltrán

COLLAGE-DIBUJO



COLLAGE-DIBUJO
Intentamos plasmar una imagen que representara no solamente 
el dolor y todas las emociones que pueden llegar a sentir las 
víctimas del conflicto en nuestro país, más allá de eso quisimos 
representar como combatirlo y cual podía ser una manera de 
actuar y superar estas dificultades. En el lienzo se ven dos 
palabras, "educación" y "arte" acompañado de imágenes tales 
como algunos músicos y personas expresándose artísticamente. 
En los textos que leímos encontramos que una manera clave de 
combatir y de resistir era educando y haciendo arte, el arte 
salva vidas y como dijo el maestro de Medellín al final de la 
lectura -"Educar es combatir“. También añadimos algunos ojos 
por todo el lienzo, quisimos representar a esos niños que quizás 
su inocencia fue robada y ultrajada, y que a pesar que quizás 
muchos de ellos no siguen con nosotros, de alguna manera 
siguen estando allí, en la mente de cada madre dolida por su 
pérdida, en la conciencia colectiva de toda una comunidad que 
reza por el cambio, en el recuerdo de unos colombianos siguen 
soñando y resistiendo por un país mejor:) 

Jhonatan Contreras, Fernando Baldión, Valentina Rojas, Angel 
Vega



Taller Re-conectando. Articulación con: Semillero Change de IE. José María 
Salazar, Alcaldía Municipal Buenavista, Boyacá, Grupo Investigación KIA. Abril 
12, 2024. 

ACTUAR MÁS ALLÁ DEL SALÓN



Actuar más allá del salón
Lectura Ritual. Articulación con Semillero Esfinge Universidad de Boyacá. Grupo 
Investigación KIA. Tunja, Boyacá. Abril 25, 2024.



Reflexiones en torno a Rehacer 
la Vida y Construir la paz 

https://padlet.com/nancycarvajal/la-uptc-abra
za-la-paz-agenda-hablemos-de-paz-2024-cry8
40euszpemx70 

https://padlet.com/nancycarvajal/la-uptc-abraza-la-paz-agenda-hablemos-de-paz-2024-cry840euszpemx70
https://padlet.com/nancycarvajal/la-uptc-abraza-la-paz-agenda-hablemos-de-paz-2024-cry840euszpemx70
https://padlet.com/nancycarvajal/la-uptc-abraza-la-paz-agenda-hablemos-de-paz-2024-cry840euszpemx70


¿Cómo los testimonios en IAR aportan a tu formación 
como docente? 



¿Cómo los testimonios en IAR aportan a tu 
formación como docente? 



Aprendizajes

Las actividades desarrolladas han permitido:

� Entender y comprender a los sobrevivientes, sus vivencias y formas de resistencia. Comprender 
la naturaleza compleja de los impactos del conflicto

� Conectar con l@s sobrevientes 

� Narrar sus propias experiencias con el conflicto armado

� Ser empátic@

“Cómo hubiera sido mi posición si hubiera estado en esa situación” Alejandra Sanabria

� Mantener la esperanza al reconocer diferentes iniciativas

“Esperanza= La tristeza se convierte en motivación; esa motivación genera acción, y esa acción 
genera alivio. Sentir esperanza es lo que puede cambiarle la vida a una persona” Jhonatan 
Contreras

� Usar el arte como medio de conexión, comprensión y visibilización

� Actuar y estar al servicio fuera del salón de clase

� Revisar y desaprender imaginarios y creencias frente a quién es el/la otro/a

� Posicionarse como agentes de cambio



WALKING THE TALK

Somos Semilla by Nancy E. 
Carvajal Medina. 2020

“Escuchamos para 
Comprender.

Comprendemos para 
Reconocer.

Reconocemos para

Transformar.”

PaZalo Joven





Las becas del Legacy Project buscan ofrecer una visita a la Universidad de 
Notre Dame, a académicos - practicantes quienes estén haciendo uso de la 

Plataforma Transmedia de la Comisión de la Verdad en Colombia para 
contribuir a los esfuerzos de investigación aplicada en temas de paz, 

conflictos y democracia

Aplicaciones: Legacy Project External Grants | Kellogg Institute For International Studies (nd.edu)

Para el primer semestre de 2025: fecha límite Octubre 1, 2024

Esta es una iniciativa conjunta con el Instituto Kroc de la Universidad de Notre Dame

Becas - Legacy Project 

https://kellogg.nd.edu/legacy-project-external-grants


Herramienta para reportar errores en la 
Plataforma Transmedia 

• Como parte del acuerdo para alojar y mantener la Plataforma 
Transmedia en el tiempo, el Legacy Project de la Universidad de 
Notre Dame ha creado un formulario para recibir reportes sobre 
errores técnicos que aparezca en la Plataforma Transmedia:

https://go.nd.edu/LPInformeUnProblema

• Por favor úsalo y ayúdanos a difundirlo para hacerle seguimiento, 
corregir y garantizar el mejor desempeño posible en el tiempo.  

https://kroc.nd.edu/research/the-legacy-project/the-truth-commissions-transmedia-platform---an-open-online-learn-to-navigate-series/
https://go.nd.edu/LPInformeUnProblema


Convocatoria a la Paz Grande (Sesión 1) 

Desde el dolor y la esperanza, es un mensaje de futuro pensando en la no repetición para Colombia. Ese es el 
mensaje que dejaron las víctimas a la Comisión: ¡no más violencia! 

“En Dónde está Tu Hermano?”

Descarga acá la Convocatoria a la Paz Grande.

Revive acá, el acto público de Convocatoría a la Paz Grande.

https://www.comisiondelaverdad.co/convocatoria-la-paz-grande-0
https://www.comisiondelaverdad.co/convocatoria-la-paz-grande


¿POR QUÉ UNA PLATAFORMA 
TRANSMEDIA? (Sesión 1)

• La TM es un género narrativo que corresponde a este momento histórico: la historia no 
puede seguir dependiendo de la interpretación de unos “especialistas” sino de 
múltiples voces/experiencias de quienes vivieron la experiencia directamente. 

• La Verdad se construye no solamente desde la investigación, sino desde los relatos. 

• La TM es una plataforma de voces que invita al debate y a las conversaciones. 

• La TM permite a partir de muchos medios, ampliar un relato y circularlo.

• La Comisión tenía el concepto de Legado y la TM hace parte fundamental de éste. 



¿QUÉ ES LA PLATAFORMA TRANSMEDIA DE 
LA COMISIÓN DE LA VERDAD? (Sesión 1)
• Esta TM articula ese “relato” -de la investigación y del diálogo público promovido por la Comisión-, y lleva al público, desde lo digital, a ese país 

que en muchas ocasiones no conoce, que es diverso y que la Comisión vivió de diversas maneras.

• La TM es una experiencia – no es un contenido plano- es un ejercicio de profundización; en cada paso de navegación hay un ejercicio de 
esclarecimiento. Y en el paso final siempre encuentran a las víctimas: con quienes la Comisión se comprometió.

• La TM es un proyecto de apuesta por la paz. Tiene como objetivo ayudar a superar prejuicios que hemos tenido en esta historia de horror del 
país.

• La TM rescata que en Colombia no sólo fuimos guerra, que también fuimos amor, fuimos resistencia, fuimos creatividad, fuimos solidaridad. 

• La TM no busca dar cátedra, sino de conmover. Se trata de tener relación con los personajes que se presentan (elaborador a partir de historias 
reales). Que la audiencia entienda que la conexión con la vida del otro/a era nuestra misión.

• La TM permite que la audiencia lea desde las emociones, pues lo que se encuentra son testimonios de la gente real.  

• La TM es un bien público – su contenido le pertenece al país. La idea de la TM es que sus contenidos se puedan descargar para ser usados en 
todo el país y en otros medios: emisoras comunitarias, aulas, etc. En un país desconectado, la TM pretende que todas las personas puedan 
tener las mismas experiencias independientemente del lugar donde viven; a partir del descargue de sus contenidos.



¿POR QUÉ TANTA DIVERSIDAD EN LOS 
FORMATOS? (Sesión 1)
• Para elaborar la TM, la Comisión necesitó entender las dinámicas sociales, narrativas, visuales y sensoriales de la 

gente en cada región.

• Unir el relato: el desafío era no dejar pedazos de historias contados aparte; sí son elementos distintos y formatos 
narrativos distintos los que se encuentran en cada componente -corresponden a historias de vida distintas-, pero 
hacen parte todos de un mismo país. Por eso en el relato gráfico están unidos.

• Los formatos son parte de la conclusión, son parte de la mirada que ofrece la Comisión sobre la verdad (por ejemplo 
un espiral para contar la Narrativa Histórica).

• La TM acuña el relato para llevarlo a usuarios y públicos muy distintos: eso inspiró lo gráfico, lo conceptual, y lo 
técnico. Con un énfasis en la no repetición.

• La TM no está hecha con plantillas, cada pieza está elaborada desde cero y por aparte, pensando en los diversos 
usuarios y que sobre todo tuviera énfasis en la niñez y juventud; énfasis sobre las nuevas generaciones para la No 
Repetición.   



Gracias! 
Próxima sesión - viernes 10 de mayo
Sesión 15: Valoración 

Les invitamos a compartir su 
valoración sobre esta sesión

bit.ly/3OEwD5J 

->link en chat y también será 
enviado vía correo

Sesión 16: Inscripción

https://go.nd.edu/PlataformaTran
smedia.

Navegando el componente con la 
narrativa expandida de: 
Volumen Étnico – 
Resistir No Es Aguantar

http://bit.ly/3OEwD5J
https://go.nd.edu/PlataformaTransmedia
https://go.nd.edu/PlataformaTransmedia

